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 Tipologia de material clínico; 

 

 Recolha e transporte de material clínico contaminado; 

 

 As fases do processo de esterilização do material clínico; 

 

 Preparação e empacotamento de Kits de material clínico; 

 

 Armazenamento e conservação de material clínico no 

serviço/unidade de esterilização; 

 

 Tarefas que em relação a esta temática se encontram no 

âmbito de intervenção do/a Técnico/a Auxiliar de Saúde 



Foi super interessante saber como se realiza uma esterilização. Desde a 

sua limpeza até ao armazenamento em locais apropriados, saber os 

papeis utilizados, o porquê a utilização de mangas em certos materiais 

e no meu entender este módulo será muito útil no âmbito das funções 

de uma futura TAS. 



Sem dúvida alguma, a visita ao “Hospital da Prelada” foi esclarecedora e 

mostrou-me na prática como funciona a unidade de esterilização 

naquela unidade de saúde. 

Seleciono o meu trabalho de grupo sobre esterilização porque foi mais uma 

forma de “absorver” a matéria deste módulo.  



 A Enf.ª Ana Filipa Caetano foi clara na explicação dos 

conteúdos e esclareceu sempre as dúvidas quando eram 

solicitadas. Foi objetiva e clara ao longo de todo o módulo. 

 

 

 No decorrer do módulo fui assídua,  pontual, estive motivada 

nas sessões apresentadas. Participei sempre que achei oportuno. 

Realizei sempre com o maior rigor as propostas expostas e os 

trabalhos de grupo que foram solicitados. 


