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 Os principais sistemas do corpo 

humano: conceitos e funções; 

 

 Noções sobre o Sistema 

Imunitário; 

 

 Sistemas Osteo-Articular e 

muscular; 

 

 Tarefas que em relação a esta 

temática se encontram no 

âmbito de intervenção do TAS; 



Apesar que no futuro essa não 

será a minha função, mas este 

módulo vai ajudar-me a 

distinguir certas patologias 

ligadas a articulações, fraturas 

e lesões musculares. 

Para a minha vida pessoal foi 

muito útil, visto estar a viver de 

perto uma situação  ligada a 

uma grave fratura óssea e este 

módulo veio dar-me muitas 

respostas às tantas questões 

que eu tinha. 



O trabalho que seleciono para o meu portefólio foi realizado em grupo e 

é sobre a Articulação do Joelho. 

Todo o conteúdo do módulo foi interessante. Não consigo distinguir o 

que mais gostei entre todo o módulo, contudo conhecer o nome dos 

ossos que constituem o nosso corpo sempre me fascinou. Nunca me 

passaria pela cabeça que existem tantas articulações e com nomes tão 

“bonitos”. 



 A Dr.ª Maria João foi clara na explicação dos conteúdos e 

esclareceu sempre as dúvidas quando eram solicitadas. Foi 

objetiva ao longo de todo o módulo e muito acessível quando era 

abordada. Detentora de um grande profissionalismo, prestativa e 

prática. 

 

 No decorrer do módulo fui assídua,  pontual, estive motivada 

nas sessões apresentadas. Participei sempre que achei oportuno. 

Realizei sempre com o maior rigor as propostas expostas e o 

trabalho de grupo que foi solicitado. 


